
MODERNE WUNDVERSORGUNG 
Beispiel: 

Wunde mit schlechter Heilungstendenz
Bernd Ginsberg

Pflegeexperte Stoma-Kontinenz-Wunde



PATIENT UND ANAMNESE
• Friedrich Bruns, 68 Jahre, Rechtsanwalt (jetzt Assessor jur) 
• Verletzung linker Unterschenkel nach Treppensturz 
• Leicht entzündlicher Prozess, kein Pus, Rubor sichtbar 
• Nozizeptive Schmerzklassifizierung 
• Initial Crusta sehr fest, nicht ablösbar 
• Anamnestisch bekannte Gefäßverschlüsse, operativ behoben 
• Varikosis (bisher nicht therapiert) 
• Nikotinabusus (Aktivraucher)



Ausgangsituation am 
23.05.25 03.06.2025 Wundverschluss am 

11.07.2025  



WUNDBEHANDLUNG
• Wundreinigung mit Prontosan  
• Debridement mit Debrisoft 
• Antibakterielle Therapie mit Cutimed Sorbact  
• Schaumverband mit Silikonrand 
• Im letzten Stadium zum Schutz der Wunde Folienverband 
• Regelmäßige Wundinspektionen



VERLAUF
• Vor unserer Therapie verwendete Herr Bruns sterile Kompressen mit Betaisodona 

Salbe auf Rat eines Apothekers. Dieser Versuch blieb erfolglos!  

• Mithilfe der ausgewählten Wundauflagen sowie fachgerechten Wundreinigung wurde 
der Heilungsprozess beschleunigt und schließlich zum Wundverschluss gebracht. 

• Antibakterielle Wundauflagen reduzieren die Keimbesiedlung sowie den Schmerz 
nachweislich https://www.cutimed.de/studien  

• Wundheilung verlief regelrecht vom Wundgrund zur Oberfläche, keine Cavität, keine 
Hypergranulation.

https://www.cutimed.de/studien


• Herr Bruns zeigte sich äußerst zufrieden mit dem Verlauf als auch mit der einfachen 
Handhabung der Produkte sowie des Tragekomforts der Verbandstoffe. 

• Der Materialverbrauch war sehr gering, da die Tragedauer der Verbände selbst in der 
Exsudationsphase ausgesprochen lang war. 

• Ein Rezidiv ist bisher nicht aufgetreten.  

Anmerkung: Herr Bruns ist ausdrücklich damit einverstanden, in dieser kurzen 
Abhandlung namentlich genannt zu werden, da die Therapie die Lebensqualität 
gesteigert hat.



Wundbehandlung durch speziell geschulte Fachkräfte 
sowie mit hochwertigen Produkten führen in der Regel zu 

einer schnellen Wundheilung und reduzieren die 
Schmerzen. Interdisziplinäre Zusammenarbeit in Diagnostik 

und Therapie sind essenziell. 


